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I - Nos ressources en médiathèque
II – Nos ressources en librairie
III – Des ressources en Savoie … et en ligne

LÉGENDE des ressources en prêt :

 Livre  Multi-supports

 Cassette vidéo ou 
DVD

 Cassette audio  CD audio ou DVD 

   Retour au sommaire  
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Ressources en médiathèque

A l'école de la forêt [mallette]

La mallette est construite autour de trois volets : une approche esthétique de l'arbre, mieux 
comprendre la forêt pour mieux la protéger et de courtes histoires sur le thème de l'arbre.
Contenu : 1 cédérom "Une forêt dans la tête" + 5 histoires courtes (l'arbre lecteur, Kimiko 
et le botaniste, l'année de la forêt, l'arbre sans fin, il était une fleur) + 6 ouvrages pour 
mieux connaître la forêt (la France des forêts, 350 arbres et arbustes, la forêt à petits pas, 
biodiversité, Atlas des forêts dans le monde, il était une fois la forêt) + 4 beaux livres (du 
temps des arbres, le tour du monde en 80 arbres, écorces, l'herbier boisé).

50 activités pour appréhender la forêt à l'école. Cycles 1 & 2

L'ouvrage présente des séquences sur le terrain, mettant les enfant en situation 
d'information, de recherche et d'appropriation de données. L'enseignant pourra parfaire sa 
connaissance du milieu en se référant aux documents annexes, corpus complémentaire à la 
mise en œuvre des activités proposées. Les objectifs clairement définis, permettront aux 
enseignants d'intégrer la connaissance d'un milieu et son réinvestissement dans leurs 
pratiques quotidiennes.

Les Arbres, pour les faire connaître aux enfants de 5 à 8 ans

La vie de l'arbre ; les grandes familles d'arbres ; l'apparition de la forêt ; les 
forêts:tempérée, de montagne, tropicale, canadienne ; l'homme et la forêt ; la forêt en 
danger ; les arbres étonnants ; forêts et légendes.

J'écoute les sons de la forêt

53 séquences composent ce montage : 9 mammifères (blaireau, cerf, chevreuil, écureuil...), 
21 chants d'oiseaux (bécasse, chouette, coucou, épervier, geai, grive, loriot, mésange...), 3 
batraciens (grenouille...), 7 insectes (abeille, bousier, fourmis, grillon...), 7 ambiances 
(forêt au printemps, en automne, de nuit, tropicale...), 6 sons l'homme et la forêt (pas dans 
les feuilles, martelage, abattage...).
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L'arbre, sa feuille

Affiche présentant différents types d’arbres feuillus.

L’arbre, son tronc

Affiche présentant différents types de troncs d’arbres.

Si la forêt m'était comptée [DVD]

La forêt continue d'inspirer respect, rêverie et fascination, tant elle recèle de trésors de vie 
à découvrir. Que sera-t-elle demain ?

La Forêt, la fabuleuse aventure

La forêt en France; les essences de la forêt; le peuplement de la forêt; la santé de la forêt; 
l'économie de la forêt; le rôle social de la forêt.

Les Secrets de l'arbre

Tour d’horizon du monde des arbres, de l’écorce au bourgeon en passant par l’humus et 
l’exploitation du bois.
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Ressources en librairie

Les 4 saisons de la forêt : DVD 
référence 755B0766  19,90€

Une grande partie des images de ce DVD a été tournée en forêt domaniale de Rambouillet 
avec la participation de l’Office national des forêts. Le DVD ouvre des pistes concrètes 
pour comprendre la gestion durable d’une forêt, qui doit concilier économie, protection de 
la biodiversité et accueil du public. Il offre aussi des éléments pour comprendre la 
biologie des êtres vivants qui la peuplent. 

La forêt est explorée en trois volets : - Les quatre saisons de la forêt de Rambouillet : 5 films ; - Du bois, 
pour quoi faire ? 3 films ; - Des forêts et des hommes : 2 films

La forêt de montagne : DVD 
référence 380M035M  20,00€

Ce DVD permet de mieux comprendre les différentes fonctions que remplit la forêt de 
montagne et de mieux connaître les principaux acteurs. Au fil des chapitres, on découvrira 
comment est gérée une parcelle de forêt, pourquoi le bois mort est un élément fondamental 
de la biodiversité, comment quelques arbres peuvent arrêter des blocs rocheux énormes, ce 

qu'est l'éco-certification ou pourquoi les forêts et le bois sont considérés comme des « puits de carbone »… 

Des milieux et des hommes 2, les forêts, les villes et les campagnes : DVD
référence 755B0519 17,40€ 

Ce DVD s'intéresse aux forêts, de pins et de feuillus, en hiver ou au printemps, près des 
villes ou des terrils. Il s'intéresse aux bords des routes, aux vergers et aux jardins, aux 
animaux et végétaux qui y vivent et à l'homme qui les aménage, les détruit, les protège, les 
exploite… Pour chaque milieu proposé, il existe 4 films de 6 à 12 minutes dont chacun 

développe une problématique complète. L'exploration des milieux : des séquences courtes extraites des films 
précédents pour l'essentiel mettent en évidence les facteurs physiques et décrivent les habitants du milieu. 
Les êtres vivants : cette partie s'intéresse à la nutrition et à la reproduction des êtres vivants des milieux. 
L'influence de l'homme : des séquences courtes extraites des films de « quatre histoires » permettent une 
éducation concrète à l'environnement. 
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Ressources en Savoie … ou en ligne

Conservatoire du Patrimoine Naturel de la Savoie
http://www.patrimoine-naturel-savoie.org/utilisateur-anonyme/decouvrir 

Office National des Forêts
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/decouvrir/vie_foret 
contacter Samuel BONTE, 40 av. des XVI° Jeux Olympiques d'Hiver  73600 Moutiers - 06 24 97 31 39
samuel.bonte@onf.fr 

Parc naturel régional du massif des Bauges :
   Julie Higel - 04 79 54 97 65 - j.higel@parcdesbauges.com

Parc naturel régional de Chartreuse :
   Sylvène Allard - 04 76 88 75 25 - agent.nature@parc-chartreuse.net

Parc national de la Vanoise :
   Guido Méeus - 06 07 67 70 46 - guido.meeus@vanoise.com 

Préfecture: observatoire des territoires de la Savoie – La forêt :
http://www.observatoire.savoie.equipement-agriculture.gouv.fr/Atlas/2-foret.htm

Fédération Rhône-Alpes de protection de la nature (FRAPNA)
http://www.frapna-region.org/campagnes-pedagogiques-protection-environnement.html

Alpes bois forêt :
http://www.alpesboisforet.eu/ 
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